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IOTIT

C{.}VIN?E-CKEXE Viziune interioari, calato-
rii samanice, vindecatea rinilor trecutului,
recuperarea sufletului

EtEiX,{g},}T' Vint
CHAKRA AI treilea ochi (6)

f olitul este un silicat de aluminiu gi magneziu si are duritatea cuprinseinteT
lgi Z,s. Formeazi cristale prismatice scurte cu structuri ortorombica. Numele
vine de la culoarea violeti a pietrei. Iolitul mai este cunoscut gi sub numele de

Cordierit, Dicroit gi/sau Safir de apa. Cele mai importante depozite de Iolit se

gd.sesc in Brazilia, Madagascar, Myanmar, India gi Sri Lanka.

RCIBERT SIMMOI{S Iolitul se oferi si ne poarte pe cirarea liuntrica ce duce

in adincurile sinelui. Este o piatra excelenti pentru ci.Iatorii samanice. El face

viziunile interioare mai vii gi mai detaliate si aduce la suprafafa din adincul
psihicului simboluri care vor arunca lumini asupra problemelor pe care le avem

de infruntat pentru a ne continua evolulia. Ne ajuti si. abandon5.m ideea ci, tre-
buie si ne linem sub control experienfele interioare si risipegte teama de necunos-

cut sau cea pe care ne-o trezesc laturile suprimate ale psihicului. Creste capacitatea

de a explorazorre ale vechilor spaime, invigindu-ne cl cea mai directi cale spre

vindecare este cercetarea rS,nilor trecutului. Iolitul este totodati o piatra a como-

rilor liuntrice. EI ne ajuta sa pi.trundem in adincurile incongtientului gi sl re-
gisim pargi ale sinelui de mult pierdute. Cind se intimpli asta, ne dim seama

ce ne trebuie cel mai mult pentru a ne simqi impicagi gi fericili, cea mai impor-
tanti dintre toate comorile.

Iolitul ne ajuta si. combinim gindirea congtienti normali. cu cunoasterea
intuitivi. El contribuie la intirirea legi.turilor energetice dintre creier gi inimi
gi ajuta mintea si infeleaga gi si respecte dorintele inimii. IoIituI purtat asupra

noastri poate trezi gi dezvolta capaciti,tile extrasenzoriale. Este o piatra excelenti
pentru astrologi, cititori de tarot, mediumuri gi alte canale intuitive de informa-
tie interioari.

Iolitul le poate fl de ajutor celor care incearci. si acceseze informatii din vietile
anterioare. EI pare si aibi calitatea speciala de a se acorda cu perioade din istorie
asociate cu catarii, cu cavalerii templieri si cu legendele arthuriene. Mulfi dintre

Iolrr / Cenrra nrErneron 
| 5



cei reincarnati in prezent gi care se sffeduiesc se aib; o existenf; nrai odentata
citre spirit au tr5.it gi atunci, av6.nd nizuinqe aseminitore. Iolitul poatc deschide

portalurile memoriei astfel incdt sa invilam gi si asimillm acele lectii relevante

din vietile anterioare care ne pot f, de folos pe parcursul actualei incarnari.
Iolitul se armonizeazicttlapislazuli, Ametist, Tanzanit,Lazulit, Azuit gi alte

pietre ale Razei Violete/indigo. Scolecitul ii ridici energiile la un nivel spiritual
superior. Hematitul si alte pietre de impimintare contribuie la ancorarea si in-
tegrarea lecgiilor pe care Iolitul le aduce la suprafati.

IdAISHA AHSIAN Iolitul este purtltor al unei energii albastru-violet care ac-

tiveazi si curigi aI treilea ochi gi care ne deschide citre viziuni, citre perceptie

gi comunicare venite dinspre tirimuri vibralionale superioare. Este o piatri a

artei vizionare gi a exprimS.rii creatoare a ideilor gi a idealurilor spirituale prin
scris, muzici, migcare gi alte demersuri artistice. Iolitul este o piatra a muzelor,

in sensul ciactiveazi,latura vizionard, creatoare a mintii si ne inlesneste accesul

la idei ;i ginduri care isi au originea dincolo de hotarele dimensiunii flzice. El

promoveaz5. individualitatea si exprimarea de sine sub toate formele.

Iolitul rezoneazicu energia crepusculului. El poate stimula corpul astral gi con-

stientizarea capaciti.qilor parapsihologice, dezvi.luindu-ne universuri care se afla

dincolo de congtiinla obisnuita a stirii de veghe . Este ideal pentru proiectii asttale,

cilatorii interdimensionale sau alte practici care presupun viziunea interioari.
Este excelent gi pentru lucrul cu vietile anterioare si alternative, deoatece ne ajuti
si avem viziunea altor existenge pS"strindu-ne in acelasi timp obiectivitatea.

Iolitul contribuie la linistirea mentalului hiperactiv gi la atingerea unei stiri de

meditatie focalizati. Ne di prilejul si, evaluim situaliile dintr-o perspective su-

perioari si s5. nu amestecim judecata cu emoiiile. Aceasta ne ajuta si reacgionim
pebazaciliuzirii superioare gi nu sub impulsul momentului. Este o piatri a dis-

cernimintului luminat si a actiunii bazale pe inqelepciune.
SPIR-ITUAI" Iolltul faciliteazimeditalia, deschide centrii viziunilor si ne ajuti
si comunicam congtient cu alte tarimuri gi cu locuitorii ior. Stimuleazi capaci'

tigile vizionare gi exprimarea creatoare a informaliei de sorginte superioari.
Ee[OTnONAt Ne di puterea de a gi.si solufii Ia probleme emolionale aparent

insurmontabile. Ne poate insufla speranta in imprejuriri diflcile gi ne poate ajuta
si identiflclm cea mai buni cale de a proceda. Iolitul ne incurajeazi si ne pis-
tri.m gd.ndirea pozitivi., calmi. si clari in mijlocul adversitatilor. Cu ajutorul siu
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putem se ne detagim emotionai si sa cipitam o perspectiv5. mai clara asupra

diferitelor situagii in care ne aduce viata.
FIZIC Iolitul este excelent pentru pistrarea sinatalii ochilor. StimuleazS" me-

moria gi ajuti in cazul tulburarilor de somn.

AI:IRe,&,AT'tr€ Primesc calea viziunii interioare si sunt incredintat ci voi fl indru-
mat citre ceea ce am nevoie si vid spre binele meu cel mai inalt.

IOTIT CTI PIATRA SOARMX,UX

C{JI/{NT:E-CHEIE Inspiragie artistice, acliune
productivi, vitalitate fizici., capacitigi intui-
tive sporite

EL€II&KNTE Vint, Foc

CX{AKRK Sexuali/creativa (z), plex solar (3), al

treilea ochi (6)

T olitul cu Piatra Soarelui este o combinatie natu-
r'
Irala care se produce intre iolit gi Piatra Soarelui.

Iolitul este un silicat natural de magneziu gi alu-
miniu cu o duritate de 7-7,s. Eormeazi cristale
prismatice scurte, cu structuri ortorombici. Numele vine de la culoarea violet a
pietrei. Iolitul este cunoscut gi sub numele de Cordierit, Dicroit gi/sau Safir de

api. piatra Soarelui este un feldspat oligoclaz mineral cu o duritate de 6 pi'ni la
6,5 . Este cunoscuti in unele ci,rti de referingi. si ca Feldspat Aventurin, un nume

derivat de la aseminarea pietrei cu un tip de sticii. descoperit accidental si pur-

tind denumirea de ventura. Piatra Soarelui are un sistem de cristalizare triclinic
gi se prezinta de obicei sub formi de agregat compact. Cuioarea sa este portocalie

spre brun-roscat, cu incluziuni scinteietoare. Numele Pietrei Soarelui vine de la

culoarea calda gi lumina reflectati, care seaminS, cu cele ale soarelui. Iolitul cu
piatra Soarelui se gasegte intr-un singur zacamint din lndia. Culoarea debazi
este albastru intunecat, dar este inqesat de incluziunile puternic sclipitoare ale

pietrei Soarelui. Unele exemplare prezintl.un amestec de reflexii albastru-inchis

si brun-roscat.
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ROBERT'SIMJVIONS Iolitul cu Piatra Soarelui combini, asa cum este de ag-

teptat, proprietitile Iolitului si ale Pietrei Soarelui. in plus , sinergia dintre aceste

doui materiale concrescute produce efecte energetice complet noi.
Iolitul este o piatra a viziunii launtrice; el stimuleaza al treilea ochi si capaci-

tigile psihice, trezeste darul profegiei si sporegte sensibili.tatea Ia toate tipurile
de energii subtile. Este totodati o piatri a autodisciplinei, care vl ajuti si con-

cepefi si sl urmagi ptanuri concrete pentru atingerea obiectivelor. Astfel, el vi
face s5. priviqi mai in profunzime, si decideti ce trebuie ficut ;i si. rimineli
consecventi, actionind la momentul potrivit.

Piatra Soarelui emanl vibragiile curajului gi ale calitililor de conducS.tor. Ea

sporegte capacitatea inniscuti de asumare a responsabilitiqii de a interveni in
situalii dificile gi de a risca propria siguranti psihologici sau chiar fizicd pentru
binele colectiv. Ea stimuleaztradouasi a treia chakri, sedii ale creativitelii si ale

vointei. Stimuleazi entuziasmul in faga unor noi proiecte in folosul comunititii
gi al individului. Transforml munca in distracqie prin dorinqa de acgiune.

in plus fagi de proprietitile lor individuale, Iolitul si Piatra Soarelul reunesc

vederea celui de-al treilea ochi cu voinga de acliune a plexului solar, ceea ce vi di
posibilitatea si acqionaqi hotarS,t in direclia implinirii visurilor. Aceasti piatri
vi ajuta de asemenea sa vi pi.straqi puterea de a alege chiar gi in lumea viselor gi

de a cilitori interdimensional, firi a vi pierde sentimentul de sine gi gelurile.

Pentru cilitorii interdimensionale folosili Fenacit si Herderit alituri de Iolitul
cu Piatra Soarelui. Pentru arealiza cu adevirat manifestarea visurilor, folositi
Cranat Tsavorit si Hematit. Magnegii de Hematit sunt ideali.

NAISHA AHSL&}{ Iolitul cu Piatra Soarelui este un aliat foarte special pentru
artisti, scriitori, muzicieni gi creatori con;tienti ai diverselor tipuri de descrieri.

Iolitul este o piatri a elementutui V6.nt care stimuleazi, mintea si percepfia extra-

senzoriali. gi inspira comuniune cu planurile superioare. Iolitul deschide ochiul
launtric si le permite celor sensibili si contemple imaginile frumoase gi emotio-
nante ale altor tarS.muri. El curagi canalul de comunicare cu fi.intele gi caliuzele
mai inteiepte 9i lasi intelepciunea si informatia transmise si. ajungi in planul
nostru prin channeling, scriere inspirati gi arti. vizionard..

Piatra Soarelui este un aliat puternic al elementului Foc, care ne di curaj si ne

invafi sa acgioni.m pentru a ne preface visurile in realitate. Ea ne dezvolti capa-

citatea de a da viagi ideilor si de a le manifesta pentru binele superior al comuni-
tifii din care facem parte. Energia sa impiminteazi frecventele nivalnice ale

I Canrra ITETRELoR / Iorrr cu IIATRA soARELUI
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Iolitului gi favorizeazavalorificarea gi exprimarea lor clari in planul realitilii. Ne

ajuti sa gi.sim calea de a da formi concret; ideilor prin procesul de manifestare.
Iolitul cu Piatra Soarelui contine energiile ambelor minerale intr-un singur ma-

terial. Este una dintre cele mai puternice pietre pentru artigtii vizionari, indiferent
daci sunt compozitori, poegi, scriitori si comunicatori, artisti plastici, dansatori

sau actori. EI este expresia concreta a intregului spectru aI energiei creatoare, de

la inspiratie gi conceplie pi.na la manifestare. Poate sprijini conectarea cu eul cre-

ator si exprimarea mai eflcienta a ideilor gi a viziunilor inspirate. Poate contribui
la depigirea blocajelor scriitorilor sau artigtilor sau pur si simplu la gisirea inspi-
nliei atunci ci.nd ne lipsesc ideile sau energia necesari pentru a le pune in aplicare.

Elementul Vint hranegte elementul Foc, iar efectul combinat aI energiilor aces-

tora este foarte puternic. La nivelul organismului, Vintul reprezintl respirafia in
timp ce Focul este metabolismul gi sistemele energetice. O astfel de combinatie
de energii este excelent; pentru imbunS.ti.girea energiei fi.zice, a metabolismului
si pentru pierderea in greutate. Pentru cei care au numeroase idei creatoate, dar

nu reusesc si le puni in aplicare, Iolitul cu Piatra Soarelui poate fi prietenul ideal!

Aceasti piatrS. ne ajuti sa alegem cea mai potriviti idee gi si acqionim in directia
realizS.rii ei.
SrrXR"XT{-}AL Printre insugirile spirituale pe care Ie conferi Iolitu} cu Piatra Soa-

relui se numiri abilitigile psihice gi intuitive sporite, comunicarea cu ciliuzele
superioare, stimularea inspiragiei si a creativitelii, un simg dezvoltat aI consti-
intei sociale gi mai mult5. hotirire de a crea gi de a ne manifesta ideile gi visurile.
EIX$.OTIONAL Iolitul cu Piatra Soarelui ne ajuti, si. ne simgim mai calmi gi mai
increzitori in forgeie proprii si este excelent pentru persoanele chinuite de timi-
ditate. Stimuleaza abititS.qile de interacgiune in societate gi poate ajuta Ia atenu-

area tracului gi a fricii de a vorbi in public.
FIUIC Iolitul cu Piatra Soarelui sprijina pierderea in greutate gi contribuie la
stimularea sistemului endocrin.
AFIXU$IAT'IE Sunt permanent inspirat de viziunile mele interioare si sunt fericit
s5. acgionez pentru a le transforma in realitate.
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Jadul este un nume comun pentru doui. minerale

,f cu totul diferite: Nefritul, un silicat de magneziu
s,i calciu, si Jadeitul, un silicat de aluminiu si sodiu.
Nefritul are duritatea 6, iar Jadeitul are o duritate
cuprinsi intre 6,5 gi 7. Ambele cristalizeazd in sis-
tem monoclinic gi sunt extrem de dure, o trS.si.turi

datorati structurii lor cristaline fin intretesute si puternic legate. Numele de lad
deriv5., mai degrabS, accidental, din termenul spaniol piedra de yjada (sau lapis ne-

phrictus in latini), ceea ce inseamni,,,piatra salelor". Fiind tiparit gresit intr-o
traducere francezl, termenul a devenit pierredejade.

Primele pietre de Jad au sosit in Europa din America Centrali, aduse la intoar-
cerea pe continent de conchistadori. in secolul al XVII-Iea, cind rezervele de ]ad
aduse din America se diminuaseri, numele de Nefrit, provenit din latini, a fost
atribuit materialului din care erau sculptate unele figurine chinezesti; acesta
avea un aspect aseminS,tot, dar mai tS,rziu s-a descoperit ca era vorba despre un
material diferit de Jadul adus anterior din America. in schimb, pietrele provenite
din Myanmar, care au intrat pe piagi.la mijiocul secolului aI XIX-lea, s-au dovedlt
a fi. la fel ca Jadul originar din America, asa ci. ambele au fost denumite iadeit.
Astizi, ambele tipuri de piatri sunt comercializate sub numele de Jad.

Nefritul se prezinti in general in trei variante cromatice: alb, verde intens si
cafeniu-deschis. fadeitul poate fl de un verde-crud, albastru-verzui, verde-sma-
rald, liliachiu, negru-verztti, verde-smarald intens sau negru. Nefritul se gisegte
ast5ziin British Columbia, California, Wyoming, Alaska, Noua Zeelandi., China,
Rusia, Taiwan, Polonia gi India. Principala sursi de ladeit este Myanmar, dar
acesta poate fi g5,sit si in Cuatemala, Rusia, California gi Japonia.

Duritatea Jadului a f5.cut din acesta materialul preferat pentru confectionarea
uneltelor, iar oamenii din epoca primitivi, ficeau din el topoare, bd,te, cutite si
diverse alte arme. in culturile mai tirzii, a fost apreciat pentru frumusetea sa
si folosit in confectionarea unei varietiti imense de podoabe, vase pentru libatiune
sau pentru ars tamaie, nasturi, mirgele gi chiar a unor obiecte mai neobignuite,
cum ar fi instrumentele muzicale si pandantivele inscriptionate cu poezii.

in China, Jadul a fost piatra cea mai pretuiti de-a lungul istoriei. Timp de
multe secole s-a crezut c5. el intareste organismul in timpul vieqii si il protejeazi
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